Rund ums Landle — Tagesetappen vom 13.8. bis 3.9.2016

. Strecke Steigung| Geféalle | Zeit
Datum Start - Ziel Sportart
(km) (m) (m) (h)
Taq 1 Karlsruhe — Mannheim-Viernheim Draisine/
Sa913 08 Tiefster Punkt: Rheinpegel bei Tandem 120,1 119 145 | 8:10
' 777" | Kirschgartshausen (Héhe: 85m UN)
Tag 2 . . - . .
So. 14.08. Viernheim - Heiligkreuzsteinach MTB 62 1252 1099 | 8:15
Tag 3 Heiligkreuzsteinach - Neckargemiind | MTB 36,8 1249 1386 | 5:04
Mo, 15.08. | Neckargemind - Eberbach City-Roller 26,9 75 65| 3:00
Tag 4 . )
Di, 16.08. Eberbach - Hettigenbeuern MTB 75,2 1928 1818 9:53
I/ﬁ‘gl? 0g. | Hettigenbeuern - Freudenberg MTB 655| 1166 1221 | 6:50
'I[;zgg 58 08 Freudenberg — Homburg am Main Cross Skates 44,2 189 68 | 5:00
Tag 7 Nordlichster Punkt: Homburg am .
Fr, 19.08. Main - Weikersheim MTB 95.1 1379 1375 9:15
Tag 8 Weikersheim — Marktlustenau (bei .
Sa, 20.08. | Crailsheim) MTB 102,5 1117 995 | 9:31
Tag 9 Marktlustenau — Demmingen
80921 08 Ostlichster Punkt: bei Dischingen- | MTB 101,3 1024 1009 | 9:09
"7 | Eglingen (Demmingen)
Tag 10 MTB 79,9 442 478 | 5:31
Mog 5208 Demmingen—-Ulm — Aitrach in Ulm: Rollstuhl 2 0 0| 1:00
PeETm Liegeradtandem 59,5 158 35 4:03
Tag 11 . . Wandern/ .
Di, 23.08. Aitrach — Friesenhofen Skateboard 31,6 377 233 | 8:07
Tag 12 : Wandern/Skate- .
Mi. 24.08. Friesenhofen — Wangen board 46,9 689 898 | 12:40
Tag 13 Wandern/ .
Do, 25.8. Wangen — Kressbronn Skateboard 31,1 177 322 8:03
Tag 14 Kressbronn — Meersburg Zweier-Kajak 29,2 - -1 6:00
Fr, 26.08. ’ '
Tag 15 Meersburg — Konstanz (Hafen) Tretboot 10 ) | 2:30
Sa, 27.08. | Konstanz — Ohningen Zweier-Kajak 18,6 3:30
Tag 16 Ohningen — Stein am Rhein . : 24,2 ,
So, 28.08. | Stein a.Rh.-Schaffhausen - Jestetten Zweier-Kajak +5+10,1 ) 59| 730
Tag 17 . . _
Mo, 29.08. Jestetten - Waldshut Zweier-Kajak 44,9 - 38| 7:30
1211 2053 2053 | 8:30
3?93580 3 \ﬁvogéissqgtr ;Eﬁllftb-e\r/sa(ltiait{n) Rennrad alternativ: bzw. bzw. | bzw.
reT 80 1500 1500 | 7:00
Waldshut — Neuenburg
Taq 19 Sudlichster Punkt:
Mig31 08 Grenzach-Whylen Rennrad 103,7 486 591 6:00
e Westlichster Punkt:
Efringen-Kirchen
Tag 20 .
Do, 01.09. Neuenburg - Kehl Rennrad 102,4 23 100 | 5:09
Tag 21 . Inlineskates/ 45,4 50 75| 3:30
Fr,02.09. | Kehl- Iffezheim FloR 4 3:00
Tag 22 Iffezheim — Karlsruhe Kanadier/ 23,8 2:30
Sa, 03.09. Fahrradrikscha 15,4 23 14| 2:00
GESAMT:
221898 | ymrundung Baden-Wiirttembergs | a0 wandern/ 1538,4 | 13976 | 13976 | 168
vom 13.08. Wassersport

bis 03.09.







